
登記參與研究 (02)

[QR code]

曾經確診思覺失調或
情緒病的患者

參加者招募
 研究一 問卷調查

招募對象

請登入此網址
https://hku.au1.qualtrics.com/jfe/f

orm/SV_ePYxRrElmvuY6xM 
或掃描以下二維碼

探究接納與承諾治療 (ACT)

年齡介乎 18 至64歲

本研究已通過香港大學及醫管局港島西醫院聯網研究倫理委員會的審查（IRB Reference Number: UW 24-343）。本研究負責人為香港大學
心理學系博士生梁健珊小姐以及其督導老師香港大學助理教授(研究)張敬斯博士。如果您對本研究有任何問題或疑慮，歡迎聯絡梁健珊小姐
(電郵：shelly64@connect.hku.hk； 電話：6017 3597) 或張敬斯博士(電郵：aksc@hku.hk；電話：3917 5889)。如果您對作為研究參加者
的權益有任何問題，請與香港大學及醫管局港島西醫院聯網研究倫理委員會聯絡（電話：2255-4086；電郵：hkwirb@ha.org.hk）。

對自我污名與心理健康的影響 

本研究旨在探究思覺失
調患者的心理靈活性、
自我污名和精神健康之
間的關聯。

參加者將被要求填寫一份線
上或紙本問卷，以評估參加
者的精神健康和基本背景資
料。問卷需時約15分鐘。

研究目的 研究過程
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