
附合條件的學童可參與 為期八星期的訓練，
費用全免

完成訓練後，參與者將獲得一份
能力表現的參考報告

神經反饋訓練

探索改善學童專注⼒的新⽅法，讓他們更適應學習和⽣活中不同的壓⼒和挑戰

小朋友將會參與以下其中一項訓練:

VR
神經反饋訓練 VR訓練

VR虛擬課堂
腦波信號化為視覺提⽰
提升對專注⼒的控制

招募 7 至 12 歲 患有專注力不足/ 過度活躍症 (ADHD) 的學童
參與十六節免費的神經反饋訓練/ VR訓練

（平日班，為期八星期）

如果您有興趣，請掃描二維碼
填寫報名問卷

參與條件
現時在香港主流學校就讀 ⼩⼆⾄小六
確診 ADHD 的學童
學童的⺟語為 廣東話
從來沒有參加 過任何針對 ADHD 的神經反饋訓練

如您對是項研究有任何疑問可以透過電郵
(adhdvr@hku.hk) 或 WhatsApp (69394425)
聯絡實驗室的研究助理龔小姐。上述研究已通過香
港⼤學研究操守委員會審批
（參考編號：EA 200247）。

報名方法

電腦模擬課堂
腦波信號化為視覺提⽰
提升對專注⼒的控制

VR虛擬課堂
完成課堂任務
提升專注⼒

專注力提升之旅

研究目的


